
 
Curso de Pós-graduação lato sensu em Fitoterapia 

 
 
O curso de Pós-graduação lato sensu em fitoterapia tem a finalidade de fazer com que o aluno 
compreenda e valorize a importância do uso das plantas terapêuticas na tradição dos brasileiros 
e chineses. Conhecendo a Fitoterapia chinesa, que é a mais antiga e bem estruturada do mundo, 
e também a Fitoterapia brasileira, que incorpora várias plantas trazidas pelos nossos 
colonizadores.  
 
No mesmo curso teremos as duas fitoterapias mais utilizadas no mundo, a ocidental e a oriental, 
estudaremos as bases da MTC, as fórmulas simples e as fórmulas magistrais chinesas, na 
fitoterapia brasileira estudaremos as bases de plantio, cultivo, colheita, princípios ativos, a 
preparação de fitoterápicos, as plantas pesquisadas e todas as informações de centenas de 
plantas medicinais. Também estudaremos as plantas brasileiras na visão da Medicina 
Tradicional Chinesa. No final do curso teremos estudado sobre 398 plantas e suas funções. 
Temos herbário, para aulas práticas, onde o aluno terá contato direto com as plantas estudadas 
e ainda terá a oportunidade de ganhar várias mudas de ervas terapêuticas. 
 
O curso é oferecido pelas Faculdades Integradas Potencial e Coordenado pelo Prof. Sergio 
Franceschini Filho e está com inscrições abertas para novas turmas.  
 
 
 
Turma Noturno: 
 
- Unidade Lapa 
Programação em 24 meses 
Aulas às terças-feiras, das 19h às 22h30 
Início – 19 de setembro de 2023 
 
 
Turma Finais de Semana: 
 
- Unidade Lapa 
Programação em 12 meses 
Aulas em dois finais de semana por mês, aos sábados e domingos das 9h às 17h30 
Início – 16 de setembro de 2023 
 
 
- Unidade Lapa 
Programação em 24 meses 
Aulas em um final de semana por mês, aos sábados e domingos das 9h às 17h30 
Início – 02 de setembro de 2023 
 
 
 
Público alvo: alunos com ensino superior em qualquer área do conhecimento. 
  
 
 
Carga horária: 560 h/a - teóricas e práticas 
  
 



 
Conteúdo Programático: 
- Bases da Fitoterapia chinesa (Yin/Yang, 5 elementos, Zang Fu, Substâncias Fundamentais, 
etiopatogenia); 
- Botânica; 
- Plantas terapêuticas (catálogo de plantas de A a Z); 
- Terapêutica Chinesa; 
- Práticas Ambulatoriais; 
- Fisiopatologias; 
- Terapêutica chinesa com plantas brasileiras; 
- Fórmulas magistrais chinesas; 
- Diagnóstico energético (observação, interrogatório, inspeção da língua e pulsologia). 
  
 
Investimento:  
Em 24 meses: 
Inscrição: R$ 100,00 (valor promocional até 30/06/2023) 
Parcelas: 25X R$ 550,00  
 
Em 12 meses: 
Inscrição: R$ 100,00 (valor promocional até 30/06/2023) 
Parcelas: 12X R$ 1.100,00 ou 18X R$ 750,00  
 
 
Diferenciais:  
- O valor das mensalidades é o mesmo durante todo o curso 
- Aulas práticas cursadas no espaço da instituição e com atendimento de pacientes do 
ambulatório social (atende a população carente da região, 100% gratuito para alunos e 
pacientes, com ervas doadas pela escola); 
- Professores e monitores titulados e com experiência; 
- Acesso à plataforma com os vídeos de todas as aulas; 
- Máximo de 15 alunos por sala para maior compreensão e aproveitamento da aula; 
- Biblioteca atualizada e especializada; 
- Ambiente acolhedor integrado à natureza; 
- Material didático disponibilizado na área do aluno; 
  
 
 
 

Unidade Lapa - Rua Aurélia, 894 
Vila Romana - São Paulo – SP 

 
 

Telefones: (11) 3673-3275 ou (11) 99666-8525  
E-mail: casadaterra1@gmail.com 

 
 

Sites 
www.casadaterracursos.com.br 
www.facebook.com/casadaterra 

www.youtube.com/casadaterracursos 
www.fipcotia.edu.br 

www.facebook.com/fipcotia 
www.instagram.com/fipcotia 

 


